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人権ってなんだろう？～人権教育月間～ 
 人権教育月間の始まりにあたり、6月７日（水）塚田校長先生からの講話（抜粋）を掲載いたし

ます。６月２１日（水）には「人権を考える市民の集い」にて講演会も予定されています。ひとり

一人が人権感覚を磨き、よりよい生活、学校づくりにつなげていくことを願っています。 

 

今月は前期の人権教育月間です。私は入学式のあいさつで、『大町中学校は「聴く学校」です。相手の言葉

を「聴く」という行為は、相手を尊重する想いの表れです。「聴く学校」を合い言葉に、お互いの存在を尊重し合

う、温かで幸せな学校を、みんなでつくっていきましょう。』と話しました。このことと、人権ということとは、深いつな

がりがあります。 

では、人権ってなんでしょうか？国語辞典で意味を調べてみると、「人間が人間として生まれながらに持って

いる権利」とありました。そして、それは勝手に剥奪されたり制限されたりしないものだとも書いてありました。これ

だけでは、はっきりわかりません。どんな権利なのでしょうか？ 

私たち人間の歴史には、人権が、剥奪されたり、制限されたりしたことがありました。宗教が違う人、肌の色が

違う人、特定の仕事に就いている人……そういう人を自分とは違って「人間じゃない」と勝手に決めつけて、差

別したり、奴隷にしたり、ときには命を奪うこともありました。 

考えてみると、今でも特定の国籍の人を侮辱したり、特定の地域で生まれ育った人を差別したり、「性的少数

者」といわれる人の生き方を否定したり、ということがあります。 

人権は、そういう人たちも含めて、みんな同じ「人間」なんだっていうことを主張できる権利です。言い換える

と、同じ人間なのに、差別された、傷つけられた、嫌なことを強制されたときに、「同じ人間なんだから、人間らし

く扱って！」と言える権利とも言えます。つまり、人権は、全ての人を「人間」として大切にしようとしています。 

 「すべての人間は、生れながらにして自由であり、かつ、尊厳と権利とについて平等である。人間は、理性と良

心とを授けられており、互いに同胞の精神をもって行動しなければならない。」これは世界人権宣言の第一条で

す。第二次世界大戦後、二度と同じ過ちを繰り返さぬように、１９４８年、国連総会で採択されました。 

人権が尊重されるようになった現在の日本では、自由にものを考えたり、自由に話したり、自由に好きな所へ

行ったりできます。中学校までは無料で勉強できるし、病気になれば費用の一部を負担するだけで病院で診て

もらえます。ですが、世界を見渡すと、好きなことを話せず、好きなところに行くことも住むこともできない、十分な

教育や医療も受けられないという人もいます。 

私たちが、自由で、健康に生きていけるのは、人権という見えないバリアが守ってくれているおかげです。そう

考えると、人権ということに無関係な人は一人もいません。 



  ですが、いまでも人権のバリアが届いていない人が、社会

にはたくさんいます。←は、県が作った「人権が尊重される長

野県をめざして」というパンフレットの一部です。これらの分野

に人権に関わる課題があるので、解決をめざしましょうという

方針が示されています。これを見ると、人権のバリアが届いて

いない人が、たくさんの分野にいることがわかります。 

  人権は「人間が人間として生まれながらに持っている権

利」でした。なので、人権ということに無関係な人は、この世の

中には一人もいません。 

誰かの人権が否定されていることを見過ごせば、それがい

つの間にか自分の人権が否定されることにつながるかもしれません。人権に関わる問題は、決して他人事では

なくて、ぜんぶ自分自身の問題でもあります。 

では、「あなたにとって人権ってなんだろう？」今月の前期人権教育月間と、11 月の後期人権教育月間を通

してこの問いを探究してください。 

 

大町中学校代表にエール ～初めての壮行会～ 
 中信地区中学校体育大会に向けて、大町

中学校として、初めての壮行会が６月２

日（金）に盛大に行われました。 

 これまで体育委員会が中心に準備して

きた「大町エール」と、校歌での激励が行

われ、選手たちからの意気込みも全校に

伝えていただきました。 

 特に 3 年生の選手の皆さんにとっては

中学校生活のスポーツ活動における集大成となる大会です。また、昨年度の新チーム発足時から、

この大会を目指して第一中学校、仁科台中学校が合同でチーム作りを進めてきました。選手、指導

者、保護者の皆さんの協力で本大会を迎えています。中信大会は６月３日（土）から始まり、長野

県中学校総合体育大会への切符をかけて 6 月 25 日（日）まで行われます。皆さんのあたたかな

エールをお願いします。 
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全校による「大町エール」 


