
大町市立大町中学校 学校だより  

        自立した学び手となる 
                           令和８年 1月１６日 

    

 夢や目標の実現に向けて、どう頑張るか 
始業式では、各学年の代表生徒が、新年の抱負を発表しました。 

「まずはやってみる」「挑戦」「命の大切さ」「苦しくてもあきら

めない」「時間の使い方」「自分を律する」、そして教育目標「自立

した学び手になる」という代表生徒の力強い言葉に、真剣な目で

うなずく生徒の姿がありました。 

保護者の皆様、三学期もよろしくお願いします。 

塚田校長先生のお話  

 新しい年を迎え、３学期が始まりました。登校日数は４６日間です。３学期は、１年間の総

仕上げの学期であると同時に、４月からの新しい生活に向かう準備期間でもあります。日数は

わずかですが大切な学期です。 

 

 さて、昨年の３学期始業式で、３０年以上前に私が初めて担任をした生徒の話をしました。

１年生の皆さんには初めて話しますが、２，３年生の皆さんは憶えているかもしれません。そ

の生徒は小さい頃からの夢だった電車の運転士になり、昨年の年賀状で「新幹線の運転士に挑

戦する」と伝えてくれました。その彼から、今年も年賀状が届きました。そこには次のように

記されていました。 

 「２０２５年４月より新幹線運転士として単独乗務が開始となりました。振り返れば、前職

のまま退職まで働けばよいかな…っと思った時期もありましたが、人生をもっと楽しもうと思

い、新幹線運転士の希望を出し続けました。夢や目標の実現に向けて、どう頑張るか、自分に

とって何が必要かを知り、コツコツ取り組むことが大切だと改めて感じました。塚田先生、ご

乗車をお待ちしております。」 

 彼は、「夢や目標の実現に向けて、どう頑張るか、自分にとって何が必要か」という問いを立

てて探究し、「どう頑張るか、何が必要か」の最適解を導き出して、それに「コツコツ取り組む」

ことで大きな夢を実現させました。今年は、彼が運転する新幹線に乗るという楽しみができま

した。昨年のお正月に続いて、とても嬉しい気持ちになりました。 

 

 考えてみると、私たちは毎日、いろいろな問いに直面しながら生活しています。例えば授業

では、先生方から投げかけられる「今日の問い」や、その問いの最適解を求めて対話し、吟味

と検討を繰り返すなかで生まれる「新たな問い」などです。また、先ほど話した彼のように、

自分の中で目標や目的が定まると、その実現に向けて自ら問いを立てることもあります。皆さ

んも「夢や目標の実現に向けて、どう頑張るか、今の自分にとって何が必要か」という

問いを立てて、大切な３学期を過ごしてみてはどうでしょうか。  



「学びの集会」より 
大町中では、「学ぶこと」や自分たちの日頃の学びの姿について考える全校集会「学びの集会」

を年間５回行っています。１月１３日（火）に行われた５回目は、開校した大町中に入学し、３

年間学んできた３年生からの経験に基づいた「１・２年生に向けて学びのアドバイス」を、１・

２年生がしっかりと聴きました。アドバイスの一部を紹介します。 

○大切だと思うのは「対話」です。対話することで、自分とは違う意見を取り入れることができ、自分の中で

考えが増え、深く追究できる。学年が上がるごとに対話の質も UP していく。対話を有効に使う意識を。 

○「分からない」を「放置しない」→学年が 1 つ上がって勉強の内容が難しくなった時に、今の学年の基礎が

分かっていないと、いくら解説されても理解できない。分からないを恥ずかしいと思わず、来年のために

も勇気を出して先生に聞きに行くなどの対策を！ 

○苦手・嫌いな教科でも、授業に取り組む態度や粘り強く取り組むことを大切にした方がいい。 

○どんな勉強法よりも、継続することの方が大切だということを忘れないでほしい。→一番大事なのは「勉

強した時間」よりも「得た学びの量」。次の日も継続することを意識。継続できなくなると、すぐに内容を忘

れてしまう。 

○誰かに言われてから、怒られるからという理由ではなく自ら勉強するのが理想だが、なかなか難しい。そ

ういう時は、自分の未来を具体的に想像することが大切です。 

１月下旬～３月中旬の主な予定 

 

１月２３日（金）授業クリニック 麻布教育ラボ・村瀬公胤先生来校 下校１４：００ 

１月３０日（金）学校開放日④  図書貸出最終日 

２月 ２日（月）公立前期志願受付～４日 

２月 ３日（火）総合テスト⑥ 

２月 ４日（水）生徒会⑰ 

２月 ７日（土）大町中イベントサークル温泉郷イベント出店１８:００～ 

２月 ９日（月）公立前期選抜① ３年計画休業 

２月１０日（火）公立前期選抜② ３学年のみ１０：５０下校 

２月１１日（水）建国記念の日 

２月１２日（木）後期期末テスト① 

２月１３日（金）後期期末テスト② 

２月１８日（水）公立前期発表  ３学年のみ１０：５０下校 

２月２１日（土）大町中イベントサークル温泉郷イベント出店１８：００～ 

２月２３日（月）天皇誕生日 

２月２５日（水）公立後期選抜受付～２７日 生徒会⑱ 学校運営協議会④ 

３月 ２日（月）公立後期志願変更～５日（木） 

３月１０日（火）公立後期選抜 

３月１２日（木）３年生を送る会 

３月１３日（金）終業式・離任式 卒業式準備 

３月１４日（土）卒業証書授与式 

３月１５日（日）～ 春休み  

担当 佐々木（教頭）                    

 


